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Percepcion de calidad de vida, contaminacion
y riesgo en localidades rurales del Municipio
de Tecoanapa, Guerrero

Rocio Lépez-Velasco, América Rodriguez-Herrera, Humberto Gonzalez-Gonzalez,
Branly Olivier-Salomé, y Consuelo Montalvo-Marques

Resumen

En el presente trabajo se realizé un analisis sobre la percepcion de calidad de vida, contaminacion y riesgo en
nueve comunidades rurales del Municipio de Tecoanapa, Guerrero. Para ello, se seleccionaron nueve comuni-
dades que cumplieran con tres aspectos: rezago social (muy alto, medio y muy bajo); ubicacion (cerca de rios);
y vivencias en conflictos y embates ambientales. Se levantd una encuesta a jefes de familia en febrero de 2014.
Registrando que el 70% de los habitantes afirmaron tener una buena calidad de vida. Al cuestionarlos sobre
contaminacion, el 59.9% considerd que si existe y esta asociada al agua. El 52.0% de la poblacién percibi6 bajo
riesgo familiar ante los fendmenos naturales, sin embargo, la percepcion cambio de acuerdo a la localizacion
geografica de lalocalidad. Se concluye que la paradoja no fue ajena al estudio, porque los encuestados se dije-
ron satisfechos con su calidad de vida, a pesar de los grados de rezago social, y su percepcion sobre contami-
nacion y riesgo. Uno de los retos para los estudios ambientales para mejorar la calidad de vida de la poblacién,
es estudiar las zonas rurales. Con ello, se pueden generar alternativas de mitigacion, ademas, de reconocer la
percepcion del riesgo adjudicado a problemas ambientales especificos en areas rurales.

Palabras claves: Riesgo familiar, riesgo meteoroldgico, contaminacion de agua, contaminacion de aire y con-
taminacion de suelo

Introduccion

Acapulco es la puerta de la region de la Costa Chica,
en el estado de Guerrero. Aproximadamente en el afio
1571 llegaron a esta zona los primeros negros traidos
por las “naos” de China desde Filipinas en calidad de
esclavos. Los negros se fueron diseminando en lo que
hoy se conoce como Costa Chica. Esta region es la mas
afromestiza y rural del estado de Guerrero. En ella se
cultiva el maiz, el frijol, la jamaica, el mango, el pla-
tano, el ajonjoli y se desarrolla la actividad ganadera
maés importante del estado.

El municipio de Tecoanapa pertenece a la region
Costa Chica, cuenta con una poblacion de 44,055 ha-
bitantes, el 64.4 % de su poblaciéon econdmicamente
activa se emplea en actividades agropecuarias (INEGI,
2010). En el municipio la agricultura se desarrolla
principalmente en tierras de temporal.

En Tecoanapa el 97% de las localidades que lo con-
forman presentan un grado de marginacion social alto
(CONAPO, 2010) y un grado de desarrollo humano
medio bajo (CONAPO, 2000).

Un reto para los estudios sobre contaminaciéon am-
biental es contribuir a mejorar la calidad de vida de la
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poblacion, no sdlo en zonas urbanas cercanas a zonas
industriales (Guevara et al., 2014) sino también, en
localidades rurales. Por esto, es importante conocer
la percepcion del riesgo y contaminacion que tiene la
poblacion rural sobre problemas ambientales y ries-
gos meteorologicos.

La presente investigacion se realiz6 en nueve co-
munidades del Municipio de Tecoanapa, Guerrero,
cercanas a los rios de Tecoanapa y el Pericon; locali-
dades con vivencias en conflictos por el uso y manejo
de los recursos naturales (agua), embates ambientales
como las Tormentas Ingrid y Manuel en 2014, y con
grados de rezago social muy alto, medio y muy bajo.

Las particularidades geograficas, ambientales y
sociales de estas comunidades contribuyen para que
la calidad de vida de sus habitantes esté sometida a
riesgos potenciales asociados a la presentacion de des-
laves por fendmenos hidrometeorologicos y a pro-
blemas de escases de agua por conflictos sociales. Es
decir, la competencia por el recurso hidrico en la ca-
becera municipal de Tecoanapa ha sido causa de con-
flictos a diferentes escalas, y a diferente intensidad,
presentandose entre distintas comunidades en un in-
tento por controlar el recurso. Este tipo de situacio-
nes tienen efectos perjudiciales sobre las condiciones
de vida de la poblacion; este conflicto fue el motivo a
evaluar en esta investigacion mediante el estudio de
la percepcién de la comunidad en relacién a su cali-
dad de vida, riesgo, contaminacion y sus consecuen-
cias sobre la misma.

Materiales y Métodos

La investigacion fue observacional, y para obtener in-
formacion se eligieron nueve comunidades que pre-
sentan los siguientes tres grados de rezago social: muy
bajo, medio, alto (Tabla 1).

Tabla 1. Localidades estudiadas y grado de rezago social

Localidad Grado de rezago social
Tecoanapa Muy bajo
Barrio Nuevo Medio
El Guayabo Medio
Huamuchapa Alto
Mecatepec Medio
Ocotitlan Medio
El Pericén Medio
San Francisco Medio
Xalpatlahuac Medio

Fuente: Secretaria de Desarrollo Social, México, 2010.

Se aplic6 una encuesta, previamente evaluada en
una prueba piloto, que fue aplicada por los integran-
tes del proyecto entre febrero y marzo de 2014. Se cal-
cul6 una muestra para un universo pequefno con base
a la siguiente formula (Rodriguez et al., 2014):

Z°P(1-P) N
- Z°P1-P)+(N-1)&P?

Donde:
e = es el error de muestreo al 5%
Z = es el nivel de confianza en el rango Percenti-
lar de 2.5a97.5
N = es el tamano de la poblacién (17,687
habitantes)
n = 170.721 = 171 nimero de encuestas a aplicar

Se encuest6 a jefes de familia que habitaban en
las comunidades mencionadas. El cuestionario es-
tuvo compuesto, en su mayoria, de preguntas cerra-
das de opcion multiple, y en menor medida, por pre-
guntas abiertas. Los grandes temas que se abordaron
en el cuestionario fueron: salud, buen gobierno, eco-
nomia, educacion, bienestar personal, seguridad so-
cial, riesgo, contaminacion, tratamiento de Residuos
Soélidos Urbanos (RSU) y vida comunitaria. Bajo es-
tos temas, el cuestionario se distribuy6 en tres partes:
la primera se refirié a preguntas relacionadas con la
cultura del cuidado del medio ambiente y los RSU; la
segunda se refirié a educaciéon, empleo y salud; la ter-
cera contempld vivienda, ingresos, buen gobierno, vida
comunitaria y calidad de vida. Se efectuaron analisis
estadistico descriptivo y bivariado.

Resultados

Ubicacion geografica. El municipio de Tecoanapa
se localiza a 950 metros sobre el nivel del mar, al su-
reste de Chilpancingo, ubicado entre los paralelos
16°48’ y 17°11° de latitud Norte y en los 99°09’ y 99°11’
de longitud Oeste respecto del meridiano de Green-
wich. Limita al norte con los municipios de Mochitlan,
Quechultenango y Juan Ranulfo Escudero; al sur con
San Marcos; al oeste con Ayutla, y al oeste nuevamente
con San Marcos (Honorable Ayuntamiento del Muni-
cipio de Tecoanapa, 2014) (Figura 1).

El tipo de relieve lo distingue en tres formas: las
zonas accidentadas, localizadas en la parte noreste,
cubriendo un 8 % de la superficie; las zonas semi pla-
nas ocupan un 10 % de territorio, localizadas hacia el
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Figura 1. Ubicacién Geogréfica del municipio de Tecoanapa, Guerrero, México.

norte, comprende pequeios lomerios con pendientes
suaves; las zonas planas se encuentran en el sur, este
y sureste del municipio, cubren una porcion de 82 %
con caracteristicas constituidas de grandes planicies y
algunas con pendientes suaves. De las principales ele-
vaciones con que cuenta el municipio se mencionan
los cerros del Limon, los Cimientos, la Estrella, Hua-
muchapa, Pochotillo y Culcolyos (Honorable Ayunta-
miento del Municipio de Tecoanapa, 2014).

Este municipio esta regado por los rios Saucitos o
Lagartero, Tecoanapa, Tlaltenango, y el Mitlan; ade-
mas, cuenta con los arroyos: Limoncitos, la Pefia, Po-
chote, Ocotitlan o Techale, Pochotillo, Chautipa, Tepa-
nole, Balsamar y el Encanto. En general el municipio
de Tecoanapa esta constituido por un total de 48 co-
munidades (Honorable Ayuntamiento del Municipio
de Tecoanapa, 2014). De acuerdo al Consejo Nacional
de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CO-
NEVAL, 2014), el municipio presenta un grado de re-
zago social alto desde el afio 2000. Rezago social que
se expresa en 82.7% de la poblacion total en situacion
de pobreza; donde la pobreza extrema alcanza el 47.1%
de la poblacién del municipio.

Para la encuesta se seleccionaron nueve localidades,

de la muestra de residentes entrevistados, 52% fue-
ron mujeres y 47.4% hombres. El promedio de edad
de los encuestados fue de 47 anos. El 25.7% termind
la secundaria y el 5.9% tuvo estudios de licenciatura.
En relacién a su situacion laboral el 62% manifesto
no tener un empleo fijo, pues la mayoria son ejidata-
rios y se emplean en trabajos agricolas.
El 41.4% manifest6 ganar entre $1,501.00 y $3,000.00
pesos y el 38.2% menos de $1,500.00 pesos. A pesar
de ello, el 77.0% de los entrevistados contestaron que
sus ingresos alcanzan para la alimentacioén familiar.

Rezago Social de las nueve comunidades. De
acuerdo al CONEVAL (2014) estas nueve localidades
presentan deficiencias en educacion, acceso a servi-
cios de salud, servicios basicos, calidad y espacios en
la vivienda, y en activos en el hogar.

En la Tabla 2, se presentan indicadores promedio
de rezago social para las comunidades estudiadas. En
ella se muestra que las comunidades registran en pro-
medio 57.4% del total de la poblacion de 15 anos y més
con educacion basica incompleta.
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Tabla 2. Porcentaje promedio de las poblaciones (total =
17687 individuos) y de las indicadores de rezago social. Pro-
medio = Promedio de los porcentajes de las 9 localidades

Rezago social Promedio

Poblacién de 15 aflos 0 mas analfabeta 18%
Poblacién de 6 a 14 aflos que no asiste a la escuela 4%
Poblacién de 15 afos y mas con educacién basica  57%

incompleta
Poblacion sin derecho-habiencia a servicios de salud 33%
Viviendas con piso de tierra 10%

Viviendas que no disponen de excusado o sanitario 55%
Viviendas que no disponen de agua entubada de 44%

la red publica
Viviendas que no disponen de drenaje 57%
Viviendas que no disponen de energia eléctrica 6%
Viviendas que no disponen de lavadora 92%
Viviendas que no disponen de refrigerador 42%

En relacion al acceso de la poblacion a los servicios
de salud, mas de un tercio de la poblacion (33.3%) no
cuenta con este servicio. El 55.1% de las viviendas no
disponen de sanitario; el 43.6% de las casas de ha-
bitacion no cuentan con agua entubada; el 56.8% de
las viviendas no disponen de drenaje, mas del 90%
no cuentan con lavadora, y el 42.0% no cuentan con
refrigerador.

Percepcion sobre contaminacion. Un 52.6% de
los residentes encuestados manifiesto que la condi-
cion de contaminacion en su comunidad era grave; el
42.8% contesto que era regular. Del total de encues-
tados, el 59.9% identific6 contaminacién por agua, el
23.7% describen que la causa de la contaminacién en
su comunidad es el aire, y s6lo un 12.5% percibi6 con-
taminacion en el suelo, y de manera general el 94.7%
relacion6 la contaminacion con alguna enfermedad
(Tabla 3).

Tabla 3. Respuestas a la pregunta ;Qué tipo de contamina-
cion es la que mas le afecta?

Comparando las respuestas por localidad, se en-
contr6 que la comunidad de Tecoanapa identifico el
recurso agua como la principal fuente de contamina-
cion en la localidad.

Los entrevistados del Pericon reconocieron al suelo
como el elemento mas contaminado y, finalmente,
Huamuchapa es la localidad de mayor rezago social,
en donde los encuestados infirieron que la contami-
nacion de aire es la que mas les perjudica.

Entre las enfermedades mas recurrentes estuvo la
gripe (7.2%) y fiebre (5.9%), enfermedades que estan
asociadas a la contaminacién del ambiente, en parti-
cular de los rios y por la proliferacion del mosquito
que trasmite el virus del “dengue”. Esta enfermedad
ocupa el primer lugar en importancia, después le si-
gue la diabetes (5.3%).

Mas del 30% de las personas han asistido al me-
nos una vez al médico en el mes anterior a la encuesta,
aunque mas del 20% carece de seguridad social.

Percepcion de riesgo. Sobre el tema de riesgo ante
los fenébmenos naturales, el 52% considerd poco el
riesgo que se vive ante manifestaciones hidrometeo-
rologicas. El 27.6% de las personas encuestadas con-
testo que el peligro era regular, y solo el 20% supuso
que era alto.

La perspectiva cambia cuando se analiza la apre-
ciacion del riesgo por comunidad. En este aspecto, en
cinco comunidades los entrevistados consideraron de
alto riesgo la afectacion de los fendmenos meteorold-
gicos (Tabla 4).

En este aspecto coinciden las comunidades de El
Guayabo, Barrio Nuevo, Mecatepec y San Francisco;
y lalocalidad de mayor rezago social es Huamuchapa.

En el otro grupo, cuatro son las localidades que
percibieron como poco el riesgo de los fendmenos
hidrometeorolégicos.

Tabla 4. Respuestas a la pregunta ;Usted percibe riesgos
familiares ante fendmenos naturales?

Localidad Aire Suelo Agua  Ninguno Localidad Poco Regular Alto
El Guayabo 1 1 5 1 Barrio Nuevo 25% 25% 50%
Tecoanapa 5 0 35 1 El Guayabo 25% 0% 75%
Mecatepec 1 0 6 1 Huamuchapa 17% 17% 67%
Barrio Nuevo 0 1 7 0 Mecatepec 25% 13% 63%
San Francisco 2 1 9 1 San Francisco 31% 0% 69%
Ocotitlan 1 0 3 0 Ocotitlan 50% 25% 25%
Xalpatlahuac 11 0 7 1 Xalpatlahuac 53% 37% 1%
Pericén 15 16 18 0 Pericon 55% 41% 4%

Huamuchapa 21 3 0 0 Tecoanapa 71% 24% 5%
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Percepcion sobre calidad de vida. Bajo las con-
sideraciones sefialadas en relacion al rezago social en
el que vive la poblacién, y la percepcion sobre conta-
minacién y riesgo, un gran porcentaje (85.5%) de los
residentes encuestados manifestaron tener una buena
calidad de vida y sdlo el 9.9% visualizaron tener una
muy buena calidad de vida.

La percepcion por comunidad varia, es decir, el
100% de los encuestado de las comunidades de Oco-
titlan y Xalpatlahuac calificaron su calidad de vida
como buena; mientras que las comunidades de Te-
coanapa y Huamuchapa coincidieron en los porcen-
tajes (83.0%) en cuanto a valorar su calidad de vida
como buena (ver Tabla 5).

Los entrevistados de El Guayabo y Barrio Nuevo
dividieron su opinion en buena (50.0%) y muy buena
(50.0%). Los pobladores de Barrio Nuevo y San Fran-
cisco dividieron mas sus consideraciones sobre su ca-
lidad de vida, pues si mas del 50% valoran tener una
buena calidad de vida, entre el 8% y el 13% percibie-
ron tener una muy mala calidad de vida (Tabla 5).

Discusion y Conclusiones

El concepto de calidad de vida representa un término
multidimensional que significa tener buenas condi-
ciones de vida ‘objetivas’ y un alto grado de bienes-
tar ‘subjetivo’; también incluye la satisfaccion colec-
tiva de necesidades. Es un concepto multidimensional
e incluye aspectos del bienestar material y no mate-
rial, objetivos y subjetivos, individuales y colectivos
(Palomba, 2002).

En otros términos en la calidad de vida intervie-
nen otros factores como: factores materiales, facto-
res ambientales, factores sociales, politicas publicas
y factores subjetivos.

Tabla 5. Percepcion sobre calidad de vida de la poblacién
por localidad

Localidad Muy mala Mala Buena Muy buena
El Guayabo 0% 0% 50% 50%
Tecoanapa 0% 5% 83% 12%
Mecatepec 0% 0% 75% 25%
Barrio Nuevo 13% 0% 50% 38%
San Francisco 8% 8% 77% 8%
Ocotitlan 0% 0%  100% 0%
Xalpatlahuac 0% 0% 100% 0%
Pericon 0% 4% 96% 0%

Huamuchap 0% 8% 83% 8%

Los factores ambientales son las caracteristicas
del vecindario/comunidad que pueden influir en la
calidad de vida, como: la presencia y acceso a servi-
cios, grado de seguridad y criminalidad, transporte
y movilizacién, habilidad para servirse de las nue-
vas tecnologias que hacen la vida mas simple. Tam-
bién, las caracteristicas del hogar son relevantes en
determinar la calidad de las condiciones de vida (Pa-
lomba, 2002).

En esta investigacion més del 80% de los encues-
tados percibieron tener buena calidad de vida, sin em-
bargo la paradoja no fue ajena al estudio, porque los
encuestados que participaron en el anélisis se dijeron
satisfechos con su calidad de vida, a pesar de su per-
cepcidn sobre contaminacion de agua, suelo y aire,
y riesgos familiares que enfrentan ante los fenéme-
nos naturales.

Es importante sefalar que este estudio fue explo-
ratorio y descriptivo de las percepciones de calidad
de vida, riesgo y contaminacion. En lo que se refiere
a la percepcion de riesgo y contaminacion, la aprecia-
cién por la poblacion estudiada podria implicar la so-
cializacioén de una preocupacion colectiva que gira en
torno a cuestionar el impacto que la contaminacion
pueda ejercer sobre sus comunidades y 4reas natura-
les (Conde, 2007).

Si bien, los resultados muestran una perspectiva
general del problema, pueden permitir tomar estos es-
tudios como una oportunidad para dirigirse a las au-
toridades competentes en relaciéon a proteccion civil y
cuidado del medio ambiente, a fin de evaluar los gra-
dos de riesgo y contaminacién ambiental que enfren-
tan estos nucleos poblacionales que habitan en zonas
rurales y que afectan su calidad de vida.
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